
In Programmazione 

La Scuola dei Genitori 

Ciclo di seminari psicoeducativi sulla relazione genitori-figli 

Il corso, nello spirito della Responsabilità Sociale, è totalmente GRATUITO per i Soci 

 
Obiettivi del corso  

La Scuola dei Genitori nasce come uno 
spazio di incontro e confronto per le 
famiglie, per capire e provare a cambiare le 
difficoltà che naturalmente possono sorgere 
nel rapporto con un figlio che cresce. 

I seminari hanno lo scopo di sostenere la 
genitorialità valorizzando le risorse 
dell’individuo e della coppia cercando di 
produrre cambiamenti nei modi di vedere e 
di essere, modificando le rappresentazioni 
che le persone hanno dei propri problemi. 
Non è l’occasione per far sparire i problemi, 
piuttosto rappresenta un luogo dove si ha 
l’opportunità di capire, attraverso la 
divulgazione di informazioni e con l’aiuto di 
un professionista competente, come poter 
utilizzare le risorse personali per affrontare 
delle criticità. 

Docenti: Rosa Linda Ricci, Valeria 
Bassolino, Antonia Cataldi, Fabio 
Capomazza 

 

Info/prenotazioni: psicoresp@gmail 
Cell: 3357406045 
 
Argomenti 
 

1. L’importanza delle regole per 

poter essere liberi. 

2. Ansie e paure nei bambini. 

3. La relazione con i figli 

adolescenti: il conflitto. 

4. La relazione genitoriale e 

comunicazione digitale. 

5. La relazione genitoriale 

durante/dopo la separazione. 

6. La relazione con i figli 

“adultescenti”. 
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